
ElecsysT sFlt-1 / PlGF
Biomarker zur Diagnose und Vorhersage der Präeklampsie

Bestimmung des sFlt-1/ PlGF Quotienten ab der Schwangerschaftswoche 20+0*

Vorgeschlagenes Patientenprofil

Probenmaterial: Serum
Probenstabilität: gekühlt (2 – 8 ° C) 48 Stunden haltbar

Untersuchung 
bei Verdacht 
auf  
Präeklampsie

Pathologischer 
Doppler der 
uterinen 
Arterie

Vorliegen eines der folgenden Risikofaktoren:
• Präeklampsie in einer früheren Schwangerschaft
• Vorbestehender Bluthochdruck
• Vorbestehende Nierenerkrankung
• Diabetes mellitus

oder oder1 2 3

* Ab der 24. SSW im EBM abrechnungsfähig
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ElecsysT sFlt-1 / PlGF Quotient: Cut-offs
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SSW = Schwangerschaftswoche

Frühe Gestationsphase
(early-onset-Präeklampsie)

Späte Gestationsphase
(late-onset Präeklampsie)

Einschluss (Rule in)
Spezifität: 99,5 %
Sensitivität: 88,0 %
Die Mutter hat höchstwahrscheinlich  
eine Präeklampsie
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Einschluss (Rule in)
Spezifität: 95,5 %
Sensitivität: 58,2 %
Die Mutter hat höchstwahrscheinlich  
eine Präeklampsie

Vorhersage Einschluss (Rule in)
für die nächsten vier Wochen 36,7 % PPV:  
die Mutter hat ein hohes Risiko eine Prä e k lamp-
sie in den nächsten vier Wochen zu entwickeln

Vorhersage Einschluss (Rule in)
für die nächsten vier Wochen 36,7 % PPV:  
die Mutter hat ein hohes Risiko eine Prä eklamp-
sie in den nächsten vier Wochen zu entwickeln

Vorhersage Ausschluss (Rule out)
für eine Woche 99,3 % NPV,  
für zwei Wochen 97,9 % NPV,  
für drei Wochen 95,7 % NPV,  
für vier Wochen 94,3 % NPV: die Mutter 
wird mit großer Wahrscheinlichkeit keine Prä-
eklampsie in der nächsten Woche entwickeln

Vorhersage Ausschluss (Rule out)
für eine Woche 99,3 % NPV,  
für zwei Wochen 97,9 % NPV,  
für drei Wochen 95,7 % NPV,  
für vier Wochen 94,3 % NPV: die Mutter 
wird mit großer Wahrscheinlichkeit keine Prä-
eklampsie in der nächsten Woche entwickeln
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